
五專 109 通識教育中心  

                             德育學校財團法人德育護理健康學院109學年度日間部五專通識課程科目表  
109 年 3 月 25 日 108 學年度第 2 學期第 1 次通識課程會議通過 

109 年 4 月 1 日 108 學年第 2 學期第 1 次校課程暨教務會議通過 

109年11月18日109學年度第1學期第1次通識課程委員會議修正通過 

109年11月25日109 學年度第 1 學期第 3 次校 課程暨教務會議修正通過 

 

科目 

類別 

 
科目 

學 

分 

數 

 
時數 

第一學年（109） 第二學年 

（110） 
第三學年（111） 第四學年（112） 第五學年（113） 備 

註 
上 下 上 下 上 下 上 下 上 下  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
部 

定 
必 

修 
科 
目 

 
 
 
 
 
 

 
語文 

領域 

國文（一～二）  

2 
 

2 
護餐美 

幼 
護餐美 

幼 
         

國文（三～四）  

2 
 

2   護餐 

美幼 
護餐 

美幼 
       

國文（五～六）  
2 

 
2     護餐 

美幼 
護餐 

美幼 
     

實用中文（一～二） 2 2       護美 護美 幼餐 餐幼  
英文（一～二）  

2 
 

2 
護餐 

美幼 
護餐 

美幼 
         

英文（三～四）  

2 
 

2   護餐 

美幼 
護餐 

美幼 
       

英文（五～六）  
2 

 
2     護餐 

美幼 
護餐 

美幼 
     

小計 28 28            
 

社會 

領域 

歷史(一) 2 2 護美 餐幼          
地理 2 2 餐幼 護 美         

公民與社會 2 2 護美 幼    餐      
小計 6 6            

 
自然 

領域 

物理 2 2 護 餐美幼          
化學 2 2 護美 餐  幼        
生物 2 2 護           
小計 6 6            

 

 

數學 

領域 

數學（一）  

2 
 

2 
護餐美 

幼 
          

數學（二）  

2 
 

2  護餐美 

幼 
         

小計 4 4            

 
藝術 

領域 

藝術生活 2 2 護美 餐幼          
音樂  

2 
 

2 
  

護美 
 

餐幼        二 

選 

一 美術 
小計 4 4            

綜合 
活動 

暨科 
技 領
域 

環境科學概論 2 2   幼餐 護美        
資訊科技 2 2   幼餐 護美       

 

小計  
4 

 
4 

           

 
健康 

與體 

育 

體育（一～六）  

2 
 

2 
護餐美 

幼 
護餐美 

幼 
護餐 

美幼 
護餐 

美幼 
  美 護美 餐幼 護餐幼  

健康與護理（一～二）  
1 

 

1 
餐美 

幼 
餐美 

幼 
         

小計 14 14            
全民 

國防 

教育 

全民國防教育（一～ 

二） 
 

1 
 

1 
護餐美 

幼 
護餐美 

幼 
         

小計 2 2            
校 
定 

必 

修 

科 

目 

 

核心 
 

服務學習  
0 

 
<1> 

護餐美 

幼 
護餐美 

幼 
         

外文 實用英文（一～二） 
2 2       護美 護美 幼餐 餐幼  

 小計  
4 

 
6            



五專 109 通識教育中心  

 

科目 

類別 
科目 學 

分 
時數 第一學年（109） 第二學年 

（110） 
第三學年（111） 第四學年（112） 第五學年（113） 備 

註 

 
校 

定 

選 

修 

科 

目 

 

 
 
綜合 

歷史與文化 
2 2       幼選 2 

美選 1 
美選 1 

護選 2 
 護選 1 

美選 1 

幼選 1 

四 

選 

三 
社會生活與法律規範 

2 2       

人際關係與自我成長 
2 2       

現代科技與人類文明 
2 2       

小計 
6 6            

歷史(二) 
2 2      

 
 

餐 

 

 
 

餐 

    
 

 

四 

選 

三 

法律與生活 
2 2         

生涯規劃 
2 2         

生活科技 
2 2         

小計 6 6            
 

 
 
 
全 
民 

國 
防 

 

 
 

全民 

國防 

教育 

軍事 

訓練 

課程 

全民國防教育軍事訓 
練課程(一) 0 2        各科     

 全民國防教育軍事訓 
練課程(二) 0 2       各科     

全民國防教育軍事訓 
練課程(三) 0 2        各科    

全民國防教育軍事訓 
練課程(四) 0 2         各科   

全民國防教育軍事訓 
練課程(五) 

 

0 
 

2          各科  

小計  

0 
 

10            

 

 
 

護理科基礎 

必修科目（由 
通識教學小 

組排定者） 

生物學實驗 1 2 護           
化學實驗 1 2 護           
心理學 2 2   護         

應用生態學及實驗 1 2  護          
醫護化學與實驗 2 3  護          

社會學 2 2  護          
性別議題 2 2     護       
計算機應用 

2 3     護       

備註： 

1.   五專通識課程科目包含部定必修 66 學分 66 學時，校定必修 4 學分 6 學時以及校定選修科目 6 

學分 6 學時，共計 76 學分 78 學時。 

2.   109 學年度班級數：護（2）餐（3）美（1）幼（1） 

3.   全民國防教育軍事訓練課程為選修課程，學分學時另計，修習全民國防教育軍事訓練課程可折 

減常備兵役役期或軍事訓練期間。 

全民國防教育軍事訓練課程分項課程內涵如下： 

全民國防教育軍事訓練課程(一)：國際情勢 

全民國防教育軍事訓練課程(二)：國防政策 

全民國防教育軍事訓練課程(三)：全民國防 

全民國防教育軍事訓練課程(四)：防衛動員 

全民國防教育軍事訓練課程(五)：國防科技 
4.   五專護理科基礎必修科目，由通識教學小組排定者如表列。 


