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                                     德育學校財團法人德育護理健康學院 115學年度日間部四技通識課程科目表 
 

中華民國 115 年 3 月 12 日 114 學年度第 2 學期第 1次通識課程委員會議通過 

中華民國 115 年 4 月 1 日 114 學年度第 2 學期第 1 次校課程暨教務會議通過 
 

群 

核 

心 

通 

識 

(必) 

                科目 學分

數 

時數 
第一學年(115) 第二學年(116) 第三學年(117)   第四學年(118) 

上 下 上 下 上 下 上 下 

藝術與人生 2 2   高 護 觀   幼餐 

中文閱讀與思辨 2 2 各系        

中文應用與表達 2 2  各系       

實用英文 2 2 各系        

生活英文 2 2  各系       

   英文會話(一~二) 
 

2 
 

4 
  

各系 各系     

歷史與文化 2 2 幼高 餐觀        護        

憲法、人權、政府 2 2 觀 幼 護餐 高     

   現代科技與人類文明 2 2  幼 觀高護 餐      

電腦應用 2 2 各系        

初級程式設計 2 2  各系       

運動與健康 1 2 
護幼 
觀高 

 餐     
 

體育 1 2  
護幼 
觀高 

 餐    
 

                 小計 
 24   28 

 

        

創新

創業

課程

二選

一

(必) 

創新與創業 2 2     幼高   觀餐 

地方創生與大學社會責
任 

2 2     幼高   觀餐 

小計 2 2         

 
 

全 
民 
國 
防 
教 
育 
選 
修 

全民國防教育軍事訓練
課程(一) 

 
0 

 
2 

 
各系 

      

全民國防教育軍事訓練
課程(二) 

 
0 

 
2 

  
各系 

     

全民國防教育軍事訓練
課程(三) 

 
0 

 
2 

   
各系 

    

全民國防教育軍事訓練
課程(四) 

 
0 

 
2 

    護幼觀高 
 

 
餐 

 

全民國防教育軍事訓練
課程(五) 

 
0 

 
2 

     
幼高 

 
護餐觀 

                  小計 0 10         

博 
雅
涵
養
通
識
：
語
文
、
性
靈

(選) 

旅遊英語 2 2   護餐 幼觀高     

旅遊飲食文學 2 2   護餐 幼觀高     

奇幻文學欣賞 2 2   護餐 幼觀高     

通俗文學與流行文化 2 2   護餐 幼觀高     

台灣民俗講座 2 2   護餐 幼觀高     

命理與人生 2 2   護餐 幼觀高     

創意學 2 2   護餐 幼觀高     

第二外國語-日語 2 2   護餐 幼觀高     

第二外國語-韓語 2 2   護餐 幼觀高     

                   小計     2       2       

 

 

 

  

  

博 
雅

生態空間探索 2 2    餐 護觀 幼高   

進階電腦應用 2 2    餐 護觀 幼高 
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涵
養
通
識
：
數
理
、
空
間

(選) 

資訊管理 2 2    餐 護觀 幼高   

攝影與後製 2 2    餐 護觀 幼高   

綠色科學 2 2    餐 護觀 幼高   

海洋科學 2 2    餐 護觀 幼高   

生活科學應用 2 2    餐 護觀 幼高   

           小計 2 2         

博 
雅
涵
養
通
識
：
人
際
、
內
省

(選) 

性別教育 2 2     高  護餐 幼觀 

自我探索與生涯規劃 2 2     高  護餐 幼觀 

性別與職場生活的法
律規範 

2 2     高  護餐 幼觀 

看電影學法律 2 2     高  護餐 幼觀 

壓力調適與情緒管理 2 2     高  護餐 幼觀 

生命教育 2 2     高  護餐 幼觀 

愛情與婚姻 2 2     高  護餐 幼觀 

      智慧財產權 2 2     高  護餐 幼觀 

人際關係與自我成長 2 2     高  護餐 幼觀 

       小 計 2 2         

博 
雅
涵
養
通
識
：
肢
體
動
覺
、
藝
術

(選) 

電影與生活 2 2   餐幼 

觀高 

護     

    音樂與生活美學 2 2   餐幼 

觀高 

護     

  表演、自我、探索 2 2   餐幼 

觀高 

護     

   籃球 2 2   餐幼 

觀高 

護     

   桌球 2 2   餐幼 

觀高 

護     

   羽球 2 2   餐幼 
觀高 

護     

   撞球 2 2   餐幼 

觀高 

護     

小 計 
2 2         

備註： 

1. 日間部四技通識課程規劃融入語文、性靈、數理、邏輯空間、人際、內省、肢體動覺、藝術等八大智能，區分為： 

(1) 群核心通識必修課程： 24 學分 28 學時。 

(2) 創新創業課程二選一(必修一門)：2學分2學時(護理系免修) 

(3) 博雅涵養通識選修課程 8 學分 8 學時。 

2. 全民國防教育軍事訓練課程為選修課程，學分學時另計（非畢業門檻，也不列入畢業學分數），修習全民國防教育軍事訓
練課程可折減常備兵役役期或軍事訓練期間。 

全民國防教育軍事訓練課程分項課程內涵如下： 

全民國防教育軍事訓練課程(一)：國際情勢 

全民國防教育軍事訓練課程(二)：國防政策 

全民國防教育軍事訓練課程(三)：全民國防 

全民國防教育軍事訓練課程(四)：防衛動員 

全民國防教育軍事訓練課程(五)：國防科技 

3. 博雅涵養通識選修科目融入八大智能，分為四大群(語文、性靈；數理、邏輯空間；人際、內省；肢體動覺、藝術)，每
群至少需修習一門。博雅涵養通識選修課程科目表僅為開課參考，實際開課科目表將依據開課當學年度通識教育中心最
新版本修正的課程科目表為準。 

4. 115 學年預定班級數：護（2）、觀（1）、幼（1）、餐（2）、高（1）。 

5. 護理系原則上三下實習；如三下無法實習者，通識課程改修習四上課程、幼保系四上實習、餐廚系三上 三 下 實習、觀
健系三下四上實習、高福四上四下實習。 

6. 本校另訂有學生資訊及英文能力畢業門檻，詳細請參照本校提升學生資訊能力實施要點及英語能力檢定實施辦法。 


